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Adultes et Adolescents [image: image3.png] 

Nom :…………………………………………………………………………………………
Prénom :
…………………………………………………………………….…………………..
Date de naissance (obligatoire pour l’assurance)        ____  /____  /____   
Adresse :
………………………………………………………………….……………...………
( : 

____/____/____/____/____

Portable :
____/____/____/____/____
E-mail  :
……………………………………………………...
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Adhésion Gym le Lundi (15h30-16h30) / Mardi (20h-21h)

	Période
	1 cours par semaine
	2 cours par semaine

	Année complète*
	95 €

Ou 50+45 €
	115 €

Ou 65+50 €

	De janvier

à juin
	70 €
	85 €

	D’avril

à juin
	45 €
	55 €
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NOUVEAUTE - Adhésion FITNESS (3 activités: stepaéro, step, aéroboxe) le Jeudi (19h-19h50) – 30 places  

	Période
	Fitness seul
	Fitness +1h Gym
	Fitness + 2h Gym

	Année complète*
	110 €

Ou 60+50 €
	150 €

Ou 80+70€
	170 €

Ou 90+80€

	De janvier

à juin
	85 € 

(si place)
	110 €

(si place)
	130 €

(si place)
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Adhésion ZUMBA le Jeudi (20h-21h) – 50 places    

	Période
	Zumba seule
	Zumba +1h Gym
	Zumba + 2h Gym

	Année complète*
	110 €

Ou 60+50 €
	150 €

Ou 80+70€
	170 €

Ou 90+80€

	De janvier

à juin
	85 €
	110 €
	130 €

	D’avril

à juin
	55 €
	70 €
	80 €


Adhésion possible ZUMBA + FITNESS selon places disponibles : 210 € (120 + 90 €)
Adhésion possible ZUMBA + FITNESS + GYM (1h ou 2h) selon places disponibles : 290 € (160 + 130 €)
Le paiement en 2 fois est possible pour l’adhésion annuelle en joignant les 2 chèques à l’inscription : Merci de respecter les montants indiqués. Les cotisations ne sont pas remboursables. 
Une facture pourra être établie sur demande.

Pour mon adhésion 2015/2016  je joins :  [image: image1.emf] 

 1 seul chèque qui sera débité en octobre.
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 2 chèques (le 1er sera débité en octobre et le suivant en  janvier)

Pour être assuré(e) lors de l’activité choisie, cette fiche est à rendre impérativement accompagnée de votre règlement par chèque libellé à l’ordre du « Club des Sports et Loisirs de Grésy sur Aix » et d’un certificat médical d’aptitude au sport ou décharge. 
Je m’engage à respecter la formule choisie, et dans la mesure du possible le (les) jour(s) de fréquentation indiqué(s) sur la présente fiche. 






Fait à ……………………..……       le ………………..






Signature

Je choisis dans l’adhésion ci-contre :





1 cours par semaine		�	


2 cours par semaine 		�





(Cocher obligatoirement la fréquentation choisie)





Je choisis dans l’adhésion ci-contre :





Zumba seule			�	


Zumba + 1 h de gym		�


Zumba + 2 h de gym		�





(Cocher obligatoirement la fréquentation choisie)








Je choisis dans l’adhésion ci-contre :





Fitness seul			�	


Fitness + 1 h de gym		�


Fitness + 2 h de gym		�





(Cocher obligatoirement la fréquentation choisie)
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